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BEVEZETO AZ EVFOLYAM ANYAGAHOZ

AZ EVFOLYAM TEMATIKAJA

Az els6 évfolyam cime: ,,Isten tenyerén”. Az év vezérszimboluma a fészket formald kéz. Az
egész év kozéppontjdban az Istenhez vald batoritas és hivogatas all. A tanév f0 iizenete igy
fogalmazhat6 meg: Isten szeret és elfogad. Ezt a szeretetet, elfogadést és hivogatast akarja
minden tanora egy-egy szeletével megkozeliteni.

Mivel az els6sok egy része szamara abszolut ismeretlen nemcsak a hittandra, hanem maga a
hit is, ezért az egész év alapozas kivan lenni. Ismerkedés, nemcsak az iskoldval, hanem az
osztalytarsakkal, egymassal, Istennel, hittel, reformatussaggal.

A tanorak tobbsége bibliai torténeteket tartalmaz, mivel a kisiskoldsok szdmara a narrativa és
a torténetek nagyon fontosak. A torténetekbdl (igy a bibliai torténetekbdl is) értik meg az
értékeket és tudjak azt adaptalni a sajat életiikbe. Egy torténet azonban nemcsak egy o6rdhoz
kapcsolddik. Az elmélyités és alapos megismerés miatt lehetdség van tobb oran foglalkozni és
tobb oldalrél is megkozeliteni egy-egy teriiletet.

A konkrét gondolkoddsmod miatt az elvont fogalmakkal, igy a példdzatokkal is, nem nagyon
tudnak a gyermekek boldogulni. Ez elsés korban kifejezetten jellemzd. Eppen ezért a
tanévhez egyetlen példazat, a konkrét gondolati sikon és torténetiségében is jol érthetd
»elveszett barany” példazata jelenik meg.

A tanévet érdemes egy jatékos alapozd, bevezetd oraval kezdeni, és egy ugyancsak jatékos
Osszefoglald oraval zarni. Ezekhez, illetve a tanév Osszes orajahoz tartalmaz a tanari segédlet
Oravazlat javaslatokat. Ezek illeszkednek a tankdonyv és a munkafiizet anyagaihoz.
Természetesen a tanari segédletben leirtakhoz ragaszkodni nem kotelezd, a tankonyv és
munkafiizet felhasznalasaval 6nalld oravazlatok is készithetoek. Ezt, illetve a tovabbi bovitést
segitik az egyes leckékhez tartozo tovabbi Gtletek, instrukcidk is.



A reformatus hit- és erkolestan oraknak része a bibliai torténetek tanitdsa mellett a gyermekek
¢letkori sajatossagaihoz kapcsoloddan a Biblia és reformatus hitliink megszerettetése, valamint
alapvetd informaciok atadasa a Szentirasrdl és a reformatussagrol.

Az elsé évfolyamon a hangsuly valoban az ismerkedésen van. A gyermekek nemcsak
egymassal és a hittanoraval ismerkedhetnek meg, hanem Istennel, Isten Igéjével, az
imadsaggal, a Szentirdssal és a reformatussaggal is. Néhany gyereknek akar a csaladi hattere,
akar gyermek-istentiszteleti vagy Ovodai hitre nevelési tapasztalatai révén mar vannak
ismeretei a Bibliarol, de néhanyan teljesen 0j teriiletre érkeznek. Eppen ezért fontos, hogy az
elsé benyomésok vonzoak ¢€s figyelemfelkeltéek legyenek a szamukra.

A tanév legelsO orai és a tanévzar6 oOra éppen ezért az ismerkedésre €s az egymasra
hangolodasra teszik a hangsulyt.

Az év nagy témakorei ennek megfeleléen:

A vilagunk Istené

Az els6 évfolyamon tanév elején a gyerekek eldszor a legfontosabbakkal ismerkednek meg.
Miutan egymast €s a hittanoraval kapcsolatos alapvetd informacidkat megtudtak, arrdl lesz
sz0, hogy kicsoda is Isten, akirél valamennyi hittanora szol. A gyerekek megismerkednek a
Szentirassal, az alapvetd reformatus jellemzokkel. A teremtés torténetén keresztiil
felismerhetik, hogy 6k is Isten teremtményei, akiket egy csodalatos vilagban helyezett
Teremtdjik. Ez kozosséget formald eré minden teremtménnyel, de egyben feladatot is ad
szamukra, hogy 6rizzék meg a teremtett vilag szépségeit.

Jézus szeret minden gyermeket!

A Jézusrol szo0l6 torténetek altal a gyerekek megérthetik és megérezhetik, hogy Jézus szereti
Oket és buzditja 6ket a Vele vald kapcsolatra. Egy bevezetd ora segit abban, hogy Jézus
¢lettorténetét megismerjék a gyerekek, majd Jézus elsé csoddja, a kanai menyegzd utdn
kovetkezik a kisgyermekek megaldédsa és egy mai téma: a keresztelés.

Isten mindig odafigyel rdad!

Olyan torténetekkel és tanitasokkal taldlkoznak itt a gyerekek, amelyek arrol szolnak, hogy
Jézus hogyan gondoskodott az véirdl. Segitett legydzni a félelmet, ezreket latott el étellel, az
elveszettet megkereste. Ezek altal a torténetek altal tanitjuk a gyerekeket arra, hogy Isten
odafigyel a gyermekeire és gondoskodik roluk.

Unnepeljiink egyiitt!

Ezeken az ordkon egyrészt szeretnénk megtanitani, hogy mi az advent, a karacsony, a husveét
és a piinkosd linnepének 1ényege. Valamint azt, hogy ezek az linnepek is arra tanitanak, hogy
mindannyian Isten tenyerén vagyunk.

1. A HITTANKONYV-CSALAD (TANKONYV, MUNKAFUZET, TANARI SEGEDLET)
KONCEPCIOJA ES HASZNALATA



Az altalanos iskolai anyagok esetében, igy az elsé évfolyamnal is, a hittankonyv-csalad
leghatékonyabban a segédletek segitségével hasznalhato.

Tankonyv koncepcio

A tankOnyv az az alap, amellyel a tandran a gyermekek kozdsen foglalkoznak. Az itt talalhatod
rajzok, feladatok lehetéséget adnak a k6zos gondolkodasra és a témaban valo elmélyiilésre.

A torzsanyag leckéi szammal vannak jeldlve, mig az olvasmanyok a kiegészitd anyagrészeket
jelolik. Ez utobbiak csak az egyhdzi iskoldk szamara kotelezoek — de arra is van lehetdség,
hogy a gyiilekezeti hittanoktatas soran az olvasmanyok koziil a szabad orakeret terhére
valogassanak a lelkipasztorok/hittanoktatok.

A tankonyvben talalhat6 6 részek funkcioi:

a) Torténetleiras. Gyermekekre hangoltan hozza a torténet f6 vonalat. A délt betiivel
jelolt részek mindig a Biblia sz6 szerinti szovegét (RUF,2014.) tartalmazzak.

b) Beszéljétek meg! — Altalaban motivacids célzatu, beszélgetds feladatok.

c) Feladattar: az adott leckéhez tartozo feladatok, melyek vagy motivacios célzatiiak
vagy az oOrai elmélyitést segitik.

d) Kiemelten, keretben talalhato bibliai ige az adott leckéhez tartozé aranymondas.

e) Tudod-e? — Erdekesség az adott témaval kapcsolatban.

f) Bibliai kviz: az orai ismétlést, jatékos emlékeztetést segitd, az adott torténetre
vonatkoz6 kérdéssor. Akar az dsszefoglalaskor is felhasznalhatdak.

Munkafiizet koncepcidja

A munkafiizet a tanorai feldolgozashoz kindl anyagokat. Két munkafiizet 1étezik minden
altalanos iskolai (1-8) évfolyam esetében. Az MFGY (Gyiilekezeti munkafiizet) koddal
ellatott munkafiizet az allami &ltalanos iskolak és hatévfolyamos gimndziumok szaméra
késziilt. A kotelezOen valaszthato hittanon és a fakultativ hittanoktatason beliil, heti 1 6éraban a
torzsanyagot dolgozza fel. Tehat minden leckéhez, amelynek a tankdnyvben szdma van,
tartozik az MFGY munkafiizetben egy feladatsor. Ezek a feladatok altalaban a
témafeldolgozas, elmélyités soran hasznalhatoak. Eldéfordul olyan feladat is, mely a
motivaciot segiti — ez a tanari segédletben mindig megjeldlésre kertiil.

A tematikai egységeket Osszefoglalds zarja, melyet akar az ismétléshez, akar a
szamonkéréshez fel lehet hasznalni.

Az MFEI (Egyhazi iskolai munkafiizet) heti 2 orai hittanoktatashoz kinal anyagot. Nemcsak a
torzsanyaghoz, hanem az olvasmanyokhoz is taldlhatdak motivald, feldolgozo, elmélyitd
feladatok. Az olvasmanyok esetében a leckék az ,,olvasmany feldolgozas” alcimet kapjak.

A tanari segédlet koncepcio

Mig a tankonyv €és a munkafiizet a didkok kezében van, addig a tanari segédlet abszolut a
hittanoktatok, lelkipasztorok szamara késziill gondolatébresztdként, oOtlettarként és a
mindennapokban segitd hattéranyagként. A koncepcidja is ezt mutatja.

Tartalmaz egy adott évfolyamhoz tartozd tematikai bevezetdt, illetve a korosztalyi
sajatossagok vélhetd és tipikus sajatossagainak a gyiijteményét.

Ugyanakkor minden leckéhez (a torzsanyaghoz és a kiegészité anyaghoz is) tartozik egy rovid
teologiai alapvetés, vallaspedagdgiai szempontsor, célkitlizés, oravazlat. Ezek az anyagok
Osszhangban vannak a tankonyv és a munkafiizet anyagaival. Ugyanazt a témat azonban tobb



oldalrol is meg lehet kozeliteni. Ennek segitéseként a ,tovabbi Otletek” rovat
¢lménypedagogiai, dramapedagogiai és egyéb jatékos feldolgozasokat, dtleteket kinal.

A munkafiizetekben taldlhat6 feladatok némelyike tobbféle modon is felhasznalhat6. Ehhez
talalhatnak a hittanoktatok informaciokat az ,,Instrukciok a munkafiizet feladataihoz” cimmel.

Nemcsak a gylilekezeti hittanoktatds, de az egyhazi iskolak szamara a Tanari segédlet (TS) és
az egyhazi iskolai munkafiizet (MFEI) ad a megfeleld 6raszamra lecketervet ¢s feldolgozast.
A szabadon tervezhetd oraszamok és az Osszefoglalasok azonban mindezeken til egyénileg
tervezenddek be.

I1I. KOROSZTALYI SAJéT(,)SSAGOK, ES MODSZERTANI IGENYEK
(LEHETOSEGEK) 1. EVFOLYAMON

Altaldnos tapasztalat, hogy napjaink gyermekei és fiataljai valahogy egészen masok. Mar a
kicsik is. Nem csak abban kiilonboznek, hogy jobban tudjak a szamitdégépeket hasznalni —
hanem masképp is érnek. Testileg és néha ugy tiinik, hogy értelmileg hamarabb, mig
érzelmileg és a feleldsségvallalds szempontjabdl sokkal lassabban. Az 1995 utén sziiletett —
ma mar gimnazista vagy €éppen altaldnos iskolas gyermekek és fiatalon az un. ,,Z” generacio
tagjai.

Amikor az altaldnos iskolai csoportjainkban hittanérdra késziiliink, velik talalkozunk. A
tanari segédlet bevezetése néhany altalanos szempontot hoz és elgondolkodtatd informaciot
ahhoz, mire is érdemes odafigyelni egy-egy bibliai torténet, ill. téma tanitisa soran.
Természetesen ennél sokkal boségesebb hattér informacidt és részletesebb kifejtést is hozza
lehetne kapcsolni egy-egy témahoz. A teljesség igénye nélkiil, néhany f6 szempont jelenik itt
meg. Reméljiik, hogy az érdeklédok tovabb gondoljak és elmélylilnek a késziilés soran a
témakban. A tovabbi olvasashoz javasoljuk a ,,Felhasznalt segédletek” c. részben talalhatd
szakirodalmat.

Felhasznalt segédletek: MRE hit- és erkolcstan kerettanterv, 2012.;

Ana-Marie Rizzuto: The Birth of the Living God, Chicago, 1979.

Charles S. Carver — Michael F. Scheier: Személyiségpszichologia, Osiris Kiado, Budapest,
2006.

Gary Chapman — Ross Cambell: Gyermekekre hangolva, A gyermekek Ot szeretetnyelve,
Harmat Kiad6, Budapest, 2010.

Fowler, James W. : Stages of Faith, The Psychology of Human Development and the Quest
for Meaning, Harper One Publishing, New York, NY, 1981.Erikson, Erik. H.: Gyermekkor és
tarsadalom, Budapest, Osiris Kiado, 2002.

Karl Frielingsdorf: Istenképek: ahogy beteggé tesznek — és ahogy gydgyitanak, Szent Istvan
Tarsulat, 2007.

Gyokossy Endre: Eletapolas, Kalvin Kiado, 1998.

Mérei Ferenc-Binét Agnes: Gyermeklélektan, Gondolat, Budapest, 2002.

Michael Cole-Sheila R.Cole: Fejlédéslélektan Osiris Kiadé Budapest, 1997.

Salamon Jend: Fejlddéslélektan Tankonyvkiadd Budapest 1966.

Schweitzer, Friedrich: Vallas és életut, Vallasi fejlodés és keresztyén nevelés gyermek- és
ifjakorban, Kalvin Kiado, Budapest, 1999.

Tari Annamaria: Z generacio, Tercium Kiado, 2011. )

Toth Laszlo: Pszicholdgia a tanitasban, Pallas, Debrecen, 2003.



Vajda Zsuzsanna — Kosa Eva: Neveléslélektan, Osiris Kiad6, Budapest, 2005.
Véarkonyi Hildebrand: A gyermekkor 1élektana II. (A 6-12. életév) Szeged, 1940

a. Testi valtozasok és az iskolakezdés kezdetei

A legtobb tarsadalomban az 5-7 éves gyermekek esetében a felndttek latvanyosan ugy kezelik
a gyermekeket, hogy 6k a fejlodés egy 0j szakaszaba 1épnek. A modern tarsadalmakban, igy
hazankban is, ez az id6szak az iskolakezdéshez kapcsolhatd. Ezt a kort azonban fizikai,
biologiai fejlodési jelek is kisérik. Sok gyermeknél ez az elsé fogvaltasnak az idészaka, a
tejfogak elvesztése, illetve 0j képességek megjelenésének az idOszaka is. Altalaban az
iskolakezdéssel egyiitt testi novekedés is megjelenik. Az dvodabol iskolaba érkezd vagy az
iskolakezdés eldtti nyaron, vagy éppen az 6voda utolsod évében ,,megnytlnak™ és er6sddnek.

A latvanyos jeleken kiviil a nem latvanyos valtozasok eredményeként agyi fejlodés is
megfigyelhetd. A kutatdk szerint a jobb és bal agyfélteke munkakapcsolata is ebben a korban
valtozik meg, és egyre inkdbb bizonyos funkciokat az egyik agyfélteke vesz at (pl. iras,
labdadobas, stb.) Az iskolara valé alkalmassagot altaladban egy intelligencidt mérd
vizsgalathoz kotik, melynek része az alkalmazkodasi készég vizsgalta is. Ez azért is fontos,
mert akarmilyen izgalmas az els6 iskolaév az els6sok szdmara, az els6s tanuloknak hozza kell
szokniuk a korabbi lazdbb 6vodai foglalkozasokkal szembeni fegyelmezettebb 6rdkhoz is. Azt
azonban nem varhatjuk el toliik, hogy 45 percen keresztiil tiirelmesen iiljenek és végig
figyeljenek. Nem is képesek rd, hogy izgés-mozgas nélkiil végigiiljék az altaluk hosszunak
tiiné orakat. Eppen ezért valtozatos feladatokat kapcsolhatunk be. Ha azonban véltozatossa,
¢lvezetess¢ tessziikk Orainkat, melyben megfelel6 mértékben helye van a torténet
elmondésanak, de a kozos aktivitasoknak és egyéni feladatoknak is, s a pihenést segito
szakaszoknak, akkor akar még rovidnek is fogjak érezni didkjaink az élvezetes, érdeklodést
felkeltd és elmélytilést segitd hittanorakat.

Maga a tanév is nagy valtozasokat hozhat a gyermekek gondolkoddsmodjaban. Testi
téren taldn mar kevésbé valtoznak, de a kognitiv, érzelmi és tarsas fejlodés szempontjabol
tobb fontos fejlédés kovetkezhet be. Kicsi 6vodasbol igazi iskolasok lehetnek, melynek része
az 0sszehangolt mozgas fejlédése, finommotoros mozgas erésddése, de a boviild tudasalap is.
Természetesen a kulturatol, kornyezettdl, egyéni adottsagoktol fiigg az, hogy a gyermek
éppen pontosan hol tart a sajat fejlddésében. Ezért a tovabbiakban csak tipikus és vélhetd
jellegzetességek keriilnek Osszegytjtésre. Ugyanakkor ne felejtsiik el, hogy az elsds gyerek
sok szempontbol inkabb az 6vodasokhoz kapcsolhatd, mint a késébbi évek iskolasaihoz!

b. Kognitiv fejlodés
Az agy fejlédésével egyiitt a kognitiv szint fejlédése is megjelenik. A benyomdasok
feldolgozasanak, a valosag megértésének és a feladatmegoldd gondolkodasnak egy 1) modja
alakul ki. (Piaget elméletét figyelembe véve, ez a konkrét miiveleti szakasz.) Mivel konkrétan
gondolkodik a gyermek, ezért mindent egy konkrét dologhoz (targyhoz) kot. A konkrét
miuveletekre vald képesség a gyermek érdeklddését is megvaltoztatja: gondolataiban atrendezi
a vilagot. Mér tudja, hogy a targyak csoportosithatdak nagysaguk szerint, vagy éppen sziniik
szerint rendezhetdek, stb. Egy csoportot egy kdzds szemponthoz hozza tud kapcsolni. Tobb
szemponttal az elsés gyerek azonban még nem tud dolgozni. A konkrét targyakhoz kapcsolt
gondolkodasmad korlatként is megjelenik. Adott tdrgyakon el tudja végezni a miiveleteket, de
nem tud elvonatkoztatni. Ez kiilondsen fontos a hittanoktatasban. Mivel a korosztaly még nem
képes az elvont fogalmakkal banni, és gondolkoddsukban a konkrétumok szerepelnek,
konkrét informéciokat varnak a tanitds soran is. A hittanoran kiilondsen figyelniink kell arra,
hogy mit és hogyan mondunk a szdmukra. Az elvonatkoztatasok nagy tobbségiik szamdara
nehézkes, s ha egy problémat akarnak megoldani, akkor mindig konkrétumokra van



sziikségiik. Eppen ezért fontos, hogy ne terheljiik tGl tehat Gket bonyolult teologiai
kifejezésekkel, melyeket nem értenek! Ez azonban nem azt jelenti, hogy ne is keriiljenek
szoba ilyenek (pl. megvaltas, lidvosség, stb.), hanem figyeljiink oda arra, hogy apranként
sz¢lesitsiik a gyermekek latokorét és felfogoképességét. Ezzel hozzasegitjiik dket a teoldgia
specialis kifejezéseinek elsajatitasahoz, valamint a hit fontos alapfogalmainak megértésé¢hez
IS.

Az elsés gyermek latdsmoédja is egy szemponti. Altalaban 8 éves kordig egy oldalrél néz és
gondolkodik, és nehezen tudja elképzelni, hogy a masik oldalardl is meg lehet kozeliteni az
eseményeket. Ha nagyon konkrétan fogalmazunk meg egy szituacidt, akkor felismeri
(felismerheti) a masik allaspontjat is, de ehhez a sajat korabbi hasonld tapasztalatai
sziikségesek. (pl. 6 is megvagta mar az ujjat, tudja, hogy az faj. Ot is kinevették mar, tudja,
hogy rossz érzés, stb.)

c. Erzelmi tényezék
Az iskolaba keriilés id6szaka ez, amikor a kisdidkok tobbsége lelkesen vag bele az uj
feladatba. Szamukra még Gjdonsag az iskola, és ha sikerélményeik vannak, akkor szivesen
teljesitenek. A hittanoktatds soran is tapasztalhatjuk, hogy tanul6ink szeretik a feladatokat,
szivesen valaszolnak és a hittanoktatd kedvére akarnak tenni. Ez a kezdeti lelkesedés jol
hasznalhat6 egyrészt a pozitiv beallitodasok megteremtésére, masrészt a késébbi érdeklodés
megalapozésara is.

E korosztalyra szintén jellemz6 a sok kérdés, mely szintén az iskola, s a tantargyak
ujdonsagabol fakad. Ugyanakkor, az jdonsdggal egyiitt jar az Erikson altal felfedezett
sajatossag is, mely szerint erre a korra (éppen ugy, mint késobb, egészen kb. 10 éves korig)
jellemzd a csokkentértékiiség elkeriilésének vagya. A kisdidkok teljesitmény-kényszerben
¢lnek, teljesiteni akarnak és meg akarnak felelni mindazoknak az elvarasoknak, melyeket
tapasztalnak, de ezek sokszor nehézséget okoz a szdmukra. A megfeleléskényszer mogott ott
all az a vagyakozas, hogy szeretnének elfogadottak, kedveltek, szeretettek lenni.

Mivel e korban elsésorban a csaladnak, s az iskolai oktatoknak (a hittanoktatonak is!)
meg akarnak felelni, igy az ¢ elvarasaikra valo reagalas els6dleges a szamukra. Ha kudarcot
szenvednek, folyamatosan olyan feladatokkal szembesiilnek, melynek végrehajtasara
képtelenek, akkor csOkkentértékiiseég érzésiik ndvekszik és az iskolatol (a hittandratol is)
teljesen elmegy a kedviik. Eppen ezért a hittanoktatok feladata olyan feladatok hasznélata a
munkaltatds soran, mely nem haladja meg a gyermekek képességeit, készségeit. Ez
természetesen nem a tanulok lebecsiilését jelenti! Fontos tudomasul venniink, hogy a
gyermekek sokkal tobbre is képesek mar e korban, mint a puszta szinezésre. Egy kozos jaték,
kreativ feladat (modellezés, emléktabla készitése, rajzolés, stb.) remek szorakozast jelenthet a
hittanordkon, s hozzasegithet az elhangzott bibliai torténet, Ige alaposabb megértéséhez,
elmélyitéséhez. Ugyanakkor az elsd osztalyos tanulok erejét meghalad6 feladat, ha irdsra és
olvasasra kényszeritjiik ket az 6rakon. Mivel még csak ismerkednek a betiikkel, s nem is
mindenki halad ugyanolyan gyorsan ebben a tudomanyban, igy csak elkedvetlenednek, ha tul
sokszor ¢€s sokat kell a betiiket hasznalniuk. Szintén a gyakori kudarcélmény elkeriilése miatt
fontos, hogy ne hasonlitsuk Ossze a legjobb és a legrosszabb tanuloi teljesitményeket. Ez
természetesen nem zarja ki az iigyes, j0 valaszokat add tanuldéi munka dicséretét, melynek
szintén megvan a maga helye a hittanoran is.

Annal is inkdbb fontos a tanulok képességeinek a figyelembe vétele, mert a
teljesitmény kényszer €s napjain ndvekvo elvardsai miatt mar az elsds gyermekek kozott is
sok szorongo6 gyermek van. Raadasul a csaladi hattér bizonytalansaga, a valasok, a gyermekek
kozotti féltékenység, iskolai tapasztalatok €s elvarasok miatt erds a stressz nyomdasa mar az
elsés gyermekeken is. Maga az iskolakezdés is egy stresszt okoz, de ezt jo értelemben lehet
kezelni és pozitivan hasznalni. Az éallandd6 nyomds és stresszhelyzetek miatt azonban a



kezeletlen és néha kezelhetetlen szituaciok viselkedési zavarokat és szorongéast okozhatnak
(idegességet, agressziot, stb.) a gyermekek szdmara. Tobbségében az elso tanév az az iddszak,
amikor elcsitulnak a viharos Osztontendencidk, de a gyermekek tobbsége hajlamos a tilzott
blintudatra. Ez a teljesitménykényszer, elvardsoknak valdo meg nem felelés miatt jelenhet meg
az ¢életlikben. Ugyanakkor meghatarozé érzelmeik a szeretet, biztonsag, bizalom, félelem,
melyet az Istenrdl vald beszéd soran is mindig szem el6tt kell tartanunk.

d. Tarsas fejlédés

Az elsO osztalyt kezdOk szamadra a tarsas kapcsolatban is fejlodés jelentkezik. Egyre inkdbb
megjelenik az un. ,atpartolas” jelensége. A gyermekek ugyanis a felnéttekrdl a sajat
kortarsaik felé¢ kezdenek fordulni. Eddig a gyermekek életében foként a felnéttek voltak a
fontosak. Az elismer6 szavak, esetleg a dorgalasok, tilalmak és elutasitasok. Az
iskolakezdéssel megjelenik az is, hogy a kortarsak fontosabb szerepet kapnak. Természetesen
nem kizarolagosan, hiszen a tekintélyszemélyek (referenciaszemélyek) tovabbra is fontosak:
szllo, tanitd, hitoktatd, stb. — de mar szamit, hogy legyen kapcsolatuk mas gyermekkel. Az
elsddleges szempont a gyermek-gyermek kapcsolatban, hogy a masik fél legyen partner,
legyen tars. Szivesen jatszanak egyiitt, bar a baratsagok még mindig nem teljesen szilardak.
Akar naponta is valtozhat, hogy éppen ki a legjobb barat vagy éppen baratno.

10 éves korig jellemzd a kisdidkokra a tarsas jatékok szeretete. Jatszani ugyan késobb is
szeretnek, de alsos altalanos iskolas korban kiilonosen szivesen jatszanak csoportokban. 7-8
éves korban a fantaziajaték szerepeken, a szabdlyjaték pedig szabdlyokon alapul. A jaték
lényegévé ezek a szabalyok valnak — fdleg a fiuk kozott. Véleményiik szerint a szabalyokat be
kell tartani, és azoknak engedelmeskedni kell. Erkolesi fejloddés szempontjabol nézve
(Kohlberg) a szabalyokat kiilsd hatalomtdl szarmazonak tekintik, és elsésorban a tettnek a
fizikai kovetkezményére koncentrdlnak. A szabdlyoknak val6é engedelmeskedés alapja a
biintetés elkeriilése, vagy pedig az engedelmeskedésbdl szarmazo elény. A szabalyokhoz valo
merev ragaszkodas akar abban is megjelenik, hogy hajlamosak egymasra arulkodni is.
Ugyanakkor szinte minden gyermek megprobalkozik idénként a szabalyok aldl valo
kikeriiléssel is.

E kor jellegzetessége az is, hogy foként a 6-8 éves gyermekek még igazan elfogadoak,
toleransak egymas hidnyossagaival, hibaival szemben. Késébb, ahogyan a tarsak véleménye
egyre inkabb fontossa valik, ugy jelenik meg az elditélet, s a tolerancia hidnya is.

A 7-8 éves gyermekek egy részénél megkezdddik a tarsakkal valdo Gsszehasonlitas
id6szaka. Szeretik Osszehasonlitani magukat masokkal. Ez gyakran nem rossz szandéku
Osszehasonlitas, pusztan csak sajat maguk szempontjabol kozelitik meg.

e. A hit fejlédése és az erkolcsi fejlodés (Fohler, Kohlberg, Oser-Gmiinder elméletének
felhasznalasaval)

A kisebbek, de néha még a nagyobbak is szubjektiven tesznek kiilonbséget a jo és rossz
kozott. Még 6vodas korbol hozzak magukkal azt a gondolkoddsmodot, hogy a jo az, aminek
jo0 kovetkezménye van a szamukra. Ezzel szemben, ami rdjuk nézve negativ, az rossznak
tekinthetd. Ez késébb ugy valtozik, hogy a tettek szandékat nézik, s az alapjan itélnek. Ha
tehat valami rosszul stil el, de az illetd jo szandékkal tette azt, akkor sokuk szemében nem
itélhetd rossznak.

A hit fejlédése szempontjabol (Fowler) azt tapasztalhatjuk az iskoldba bekeriild
tanulok esetében, de még masodik osztalyban is, hogy a kisdidkok nyitottak, s a kételkedés
nélkiili, szilard hit a jellemz6 rajuk. Ha meg is jelennek kétkedd kérdések, azok inkéabb a
kivancsisag jelei, mint a szandékos kotozkodésé. Az un. ,,mitikus-sz6 szerinti hit” idészaka



ez, amikor a gyermekeknek nagyon fontosak a torténetek, melyek keresztiil fejlédnek, és
amelyeket szivesen hallgatnak. Ugyanez igaz a bibliai torténetekre is. Az alsos hittanosok,
akar egészen 9-10 éves korig, szivesen hallgatjak a jol elmesélt, élvezetes bibliai torténeteket.
Ezek ¢élményt jelentenek a szdmukra, azonosulnak a szereplokkel és altaluk értik meg a
torténetek igazsagait is. Ezeket a torténeteket, éppen ugy, mint a biblian kiviilieket a kisebbek
szo szerint értelmezik. Az elvont igazsagok ¢és elvont fogalmak szamukra nem sok mindent
mondanak, atvitt értelemben nem tudnak még gondolkodni, az elmondottakat szd szerint
értelmezik. Ez az Istenrdl alkotott gondolkodasmodjukban is megjelenik. Istenképiik
antropomorfikus, azaz elsédlegesen emberi jelzokkel latjak el magukban Istent. Egyoldala
tekintélynek és hatalomnak latjak, akit tobbnek gondolnak az atlagos embernél, de maga az
,Isten-fogalom” nem alakult még ki benniik. Ez a gondolkodasmod szintén jelen lehet még 10
éves korban is, de egyénektdl fliggden, akar késobb is. Fokozatosan valtozik az Istenképiik is.
Kisgyermekkorban, s elsé osztalyosok esetében is a sziilokrél mintazott Istenkép a jellemzd.
Ezt szinezi a hittanoktatoval vald talalkozas is. Viselkedésiink, az altalunk kozvetitett, megélt
szeretet, hit, testvériesség (vagy éppen ezek ellentéte) segitheti a gyermeket Istenképének
fejlodésében, vagy €ppen torzithatja azt.

A hittanoktaté modell szerepének fontossagat tdmasztja ala e korosztaly esetében az a
tapasztalat is, hogy a 6-7 évesek esetében nagy szerepe van még az utanzasnak. Sok mindent e
révén sajatitanak el (pl. iras). Eppen ezért rendkiviil éles szemmel figyelik kornyezetiiket (a
hittanoktatot is), és akdr onkénteleniil is elsajatitjak a viselkedési mintdkat, majd utanozzak
azokat. A szamukra fontos emberek (elsOsorban csaladtagok, legjobb barat, kedvenc tanar)
véleményével konnyen azonosulnak, s magukénak valljak azt.

A szd szerint vald értés jelenik meg a szimbolumokkal valdo banasmoddal
kapcsolatban is. Az egyszerlibb szimbdolumokat szeretik a gyermekek, mivel segitenek
leegyszeriisiteni fogalmakat, kifejeznek hosszabb tartalmakat. A bonyolult szimbdélumokkal,
absztrakciokkal azonban még nem tudnak mit kezdeni — ezek megkdzelithetetlenek a
szamukra.

A fantaziadis gyermekek nemcsak €lvezik a torténeteket, hanem néha tobbet bele is
képzelnek, mint ami elhangzik. Ez azonban esetenként félelemmel tolti el 6ket. A pokoltol,
Isten biintetésétdl valo félelem (s egyes hittanoktatok altali tilhangstilyozasa) akar rettegést is
okozhat a szamunkra, mely miatt késébb eltavolodhatnak Istentdl.

Gyakran megfigyelhetd e korosztalynal az Un. ,,adok-kapok™ (Kohlberg) szemlélet is,
ami az Istennel vald kapcsolatra levetitve akar Ugy is megjelenhet, hogy a gyermek ugy
gondolja, hogyha tesz valamit ,,Istenért”, pl. elmegy a gyermek-istentiszteletre, hittanorara jar,
perselypénzt ad, akkor Isten ezt majd késObb viszonozni fogja neki. A ,,prekonvencionalis”
erkolcs korszakanak ideje ez, amikor a szabalyoknak engedelmeskedni kell és lehetdleg
elkertilni a biintetést.

f. Az istenkép formalédasa

A kognitiv gondolkodas, illetve a mitikus-sz06 szerinti értelmezés miatt az Istenrdl valo
gondolkoddsmod is nagyon konkrét. Istent emberi jelzokkel, tulajdonsagokkal latjak el
nemcsak az elsds, de akdr még a 3-4. osztalyos gyermekek is. Ugyanakkor nagyon fontos,
hogy 7-8 éves korban kezd az Isten —gondolat (fogalom) — formalddni. Addig csak istenképrol
beszélhetiink a gyermek esetében. Amit Istenrdl gondol, azt a Rola hallott térténetek csak
részben formaljak. Mivel Isten egy kiilsd, felette 4ll6 hatalom, ezért a sziil6k viselkedése is
hatassal van a gyermek istenképének formalddasara. Igaz, ez elsdsorban a korai gyermekkor
(6vodaskor) iddszakaban jelenik meg nagyobb sullyal, de még az elsds gyermek



gondolkod4dsmodjaban is megvan a helye. Ha a sziilok folyamatos szeretetben nevelik, akkor
Istent is szeretd, elfogado, batoritdé Istenként tudja megélni. Mivel konkrét modon
gondolkodik, kotnie kell valamihez- valakihez. Konkrét személyként elsésorban a sziildhoz,
mint felette allé személyhez, illetve a hitoktatohoz tudja Istent hozzakapcsolni. Megismeri
Istent azonban a Rola elmondott torténetekbél is. Eppen ezért nagyon fontos hogyan és
milyen moédon mutatjuk be Isten cselekedeteit egy kisiskolas szamara. A sziilokon tajékozodo
¢és sziilokhoz hasonlité istenkép elhalvanyuldsakor jelenik meg a klasszikus iskolas kor
istenképe: amikor antropomorf — szd szerinti médon gondolkodik és beszél a gyermek
Istenrél. Ugyanakkor sokak szamara elsé alkalommal jelentkezik az a probléma, hogy miként
egyeztethetd Ossze a sajat, a gyermeki tapasztalatokat tartalmazo istenkép az egyhéazban,
iskoldban, tarsadalomban uralkodé ¢és hivatalos istenkép. Ha wvalaki egyetlen gyermek
elérehaladasat meg akarja érteni, akkor neki tudni kell valamit arrél a ,,privat Istenr6l”, akit a
gyermek magaval hoz a ,,héna alatt”. (Ahogyan 6 maga Istenr6l gondolkodik.) Ez anndl is
inkabb fontos, mert j6 néhany gyermek szamara a hittanéra az elsé ,hivatalos” talalkozasi
forum a hittel, mivel a sziilok maguk sem jarnak gyiilekezetbe.

A 7-9 éves korosztaly meghatarozd érzelmei: szeretet, biztonsag, bizalom, félelem,
melyet az Istenrdl vald beszéd sordn is mindig szem el6tt kell tartanunk. Lehetdség szerint
batoritsunk az Istennel val6 kapcsolatra €s igyekezziink a Benne vald bizalmat erdsiteni sajat
példaadasunkkal is.

A kimondott és akart mdédon tanitottakon kiviil a hittanoktatd/lelkipasztor a sajat
hitével, viselkedésével tanit Istenrdl is a legtobbet.

g. Néhany sz6 a kommunikaciorol és a szohasznalatrol

Az els6sok szamara fontos a konkrét, érthetd, kovethetdé és kézzel foghatd

fogalmazdsmod. Lehetdség szerint ne hasznéljunk elvont fogalmakat, ha mégis musz4j, akkor
ezt magyarazzuk el alaposan. Egy-egy 1) sz6 bevezetésére nyugodtan lehet hosszabb 1dét is
szanni.
Mivel az els6sok ekkor kezdenek ismerkedni a hittannal, és sokan a reformatus egyhazzal is,
az alapvetd egyhazi nyelvezet is teljesen 0 a szdmukra. Az 6rdkra valo késziilés soran erre is
érdemes gondolnunk. A fogalmi készlet kialakulasat segithetjiik az egyértelmi, érthetd
magyarazatokkal, és az 0] kifejezések gyakori — kdvetkezetes hasznalataval.

h. Az évfolyam modszertana

A kisiskolas kori gyermekek szamara kiilonosen fontos a jatékossag és a jaték.
Modszertanilag ezért minél tobb jatékos elemet érdemes a hittandraba is bevinni. Jol
hasznalhat6 moddszerek a jatékokon kiviill még a dramapedagodgia, babozas kiilonbdzo
teriiletei.

Exkurzus:
Kustarné Almasi Zsuzsanna: a babozas és lehetoségei
Bevezeteés

A babjaték lehetdség. Az iskoldban, dvodadban, gyiilekezetekben egyarant. Lehetdség arra,
hogy a gyermekeinkhez, de még a felndttekhez is (!) a jaték, az élmény és az atélés eszkozei
altal kozelebb vigyiik az evangéliumot. A babjaték a mivészet eszkozeivel ,,dolgozik”:



képpel, szoval, hanggal, formaval, anyaggal, mégis képes a lelket megérinteni, egyfajta
spiritualis mélységet feltarni.

Ez a lehet6ség nem tantervbe beépitett ,kotelezd” elem, hanem olyan modszer, ami
szinesebbé, gazdagabba ¢s egyszersmind gyerekkdzelivé teheti a hitoktatast.

Lehet6ség volta szabadsagot is rejt magaban: nem kell vele unos-untalan éIni, néha azonban
érdemes raszanni az idot. Itt egy 1ényeges szempontra hivnam fel a figyelmet: a babjaték nem
instant megoldés. Egy jaték megvalosulasa — a torténet kivalasztasatol, a babok elkészitésén at
a jatékig — sok iddt és energiat vesz igénybe. Mindezt azonban az ¢élmény, az 6rom ¢€s a
sikerélmény feledteti veliink.

A feliiletesen, atgondolatlanul, igényteleniil kivitelezett babjaték nem alkalmas
Ligehirdetésre”, sem arra, hogy a gyermekeink elé vigyiik. Etelbél is a legjobbat szeretjiik
adni — ezt kell tenniink a szellemi taplalékkal is.

Egy tévhitet szeretnék eloszlatni: az igényesség nem azonos a nagy horderejii produkciokkal,
sem a draga eszkozokkel, anyagokkal. Itt minddssze odaadd munkardl, elmélyiiltségrol van
sz06, mint minden alkotasi folyamatnal.

Ez a munka lehet egyéni, de lehet k6zOsségi is — egylitt a gyermekekkel, fiatalokkal. Ennek
soran a résztvevOk szamdra egy-egy tOrténet teljes mélységében feltarulhat és kozben
rengeteg informéciot megtudhatnak az akkori szokasokr6l, a bibliai vidékekrdl, az
0ltozkodésrol, de onmagukrol és a tarsaikrodl is. Ilyen értelemben indirekt tanulasi folyamatrol
van sz0, ami egyarant fejleszti az értelmi és az érzelmi intelligenciat.

Jelen modszertani segédletnek az a célja, hogy kedvet kerekitsen ehhez a miifajhoz, és némi
segitséget nyujtson az elindulashoz.

A Babjaték
1. Miifaji sajatossagok

A babjaték dramai miifaj, és mint ilyen a szinhdzhoz 4all legkozelebb. Ugyanakkor
Osszmilvészeti miifajnak is nevezhetjiik, hiszen lényeges elemei a képzOmiivészet, a zene, az
irodalom, a mozgas. Ezek egyiittesen hatarozzék meg milyenségét, torténjen az szinhdzi vagy
iskolai keretek kozott.

Kovetkezésképpen, ahhoz, hogy babjatékot hozzunk Iétre ismerniink kell ezeknek a
miivészeti dgaknak alapvetd sajatossagait, de mindenekeldtt a drama szerkezetét, jellemzdit,
szabalyait.

A drama cselekvésre épiil6 miifaj. Mar maga a sz6 is erre utal: 6gorog kifejezés, ami
»cselekvést” jelent.

., A drama kézéppontjaban a cselekmények fiizére all, amelynek magva az az altalanosithato
konfliktus, ami szembeallitja a szereplok egy (vagy tobb) csoportjat(...)" !

E megfogalmazasbol is latszik, hogy a leglényegesebb fogalom a konfliktus, ami nélkiil nem
valosulhat meg a jaték. Az onmagaért vald cselekvés ugyanis még nem elég ahhoz, hogy a
torténet lényege, iizenete, a karakterek, jellemek kibontakozzanak.

., A nézo figyelmét csak az ellentétes akaratok iitkozése, konfliktusa kéti le” —éllapitja meg
Tarbay Ede.”

Az arisztotelészi drama-fogalom szerint a jo torténetnek van eleje, kozepe és vége. Azt jelenti
ez, hogy adott egy alapszituacid, élethelyzet, ebbdl bontakozik ki a konfliktus, ami altal eljut a

! Szentirmai Lasz16: nevelés kézzel-babbal. Nemzeti Tankonyvkiadé, Budapest.1998. 74-75.
2 Tarbay Ede: Gondolatok a babjatékrol. Féiskolai jegyzet, belsé hasznalatra. Zsambéki Katolikus Tanitoképzé
Foéiskola.1998. 13.



tetOpontjara a torténés, majd bekdvetkezik a fordulat, amelynek soran a dolgok az
ellenkezdjére fordulnak, és végiil megsziiletik a megoldas.

A torténet ezen ivét koveti (altalaban) a hos utja is, személyiségének kibontakozasa, fejlodése,
valtozésa.

Mindez nem elbeszélés utjan valosul meg, hanem a cselekvések altal az ¢l6 pillanatban, a
jelenben. Ezért van a drdmanak nagy hatdsa, hiszen a nézo ott és akkor atélheti a torténéseket,
végigjarhatja a hs utjat és vele egyiitt juthat el a végsé célig, a katarzisig.>
Ezek azok az alapvetd torvényszertiségek, amelyek a szinhdznak és a babjatéknak is az alapjat
képezik és egyarant érvényesek egy ovodai, iskolai mese, torténet feldolgozasra és az
ugynevezett nagyszinpadi eléadasokra.

Emellett azonban van a babjatéknak egy sajatsdgos eleme, ami megkiilonbozteti a
szinhazmiivészet tobbi agatol. Ez pedig a bab.

., A babjaték tehat a szinhazmiivészet egyik, hangsulyozottan sajatos dga, amelyben nem a
szinész lényegiil at, hanem a nézok eldl elrejtozo babjatékos lényegiti at a szinpadon lathato
babfigurat vagy babut jelzo targyat és eleven, cselekvo karakterré teszi a holt anyagot. .

A babjaték lényege tehat az animalés, azaz a ,.lelkesités”, amikor az élettelen targyba életet
leheliink.

2. A bab filozo6fidja, esztétikdja

A babok elementdris erét hordozo figurdk, amelyek sokszor archetipikus mintékat, jellemeket,
karaktereket jelenitenek meg. Veliik és altaluk életre keltheték a torténetek. A babokkal
megjelenitett torténet egyfajta szimbolumnyelvre leforditott kifejezésmddja mindannak, ami
benniink rejlik.

,, A lényeg az — mondja Szentirmai LaszIlo — hogy beliilrol taplalkozo, 6si természetii dologrol
van szo, ami életet ad. Az ereje pedig abban rejtezik, hogy megsziiletése pillanatatol kezdve
visszavetit, befelé dolgozik, megvaltoztatia, ujrateremti még sajat alkotojat is.
Materializalodni lathatjuk mindazt, ami egyebként a képzelet, vagy az dalmok vilagaba
tartozik.”

A bab tehat varazslatos dolog, mert arrdl ,,mesél” nekiink, hogyan lesz egy élettelen targybol,
halott anyagbol él6-1ény, amelynek megteremtdje és életre keltdje az ember.

A teologidbol ismert fogalom szerint az ember ,,imagd Dei”, azaz az Isten képére és
hasonlatossagara teremtetett. Ebben az értelemben nem azonos Istennel, csak az Istenre utal.
Nos, elmondhatjuk, hogy a bab, mint az ember teremtménye, maga is imégé.5 Kép, képmas
egyrészt abban az értelemben, hogy a babu mindig az ember reprezentansa. Nem ember,
hanem az ember jele.®

Imagd masrészt a természetbdl ismert bebabozodas-kifejlédés értelmében is. Tudjuk, hogy a
bebabozodas soran a babon beliil 4tvaltozasi folyamat megy végbe. Még nem tudjuk milyen
lesz az, ami benne rejlik, alakul, de mindenképpen benne van a kibontakozés lehetdsége. A
kifejlett, babbdl kikelt rovart nevezziik imagonak.

Ez tehat a babok sziiletésének az utja. Az ember elképzeli, megformalja, majd életre kelti,
hiszen a babnak csak akkor van értelme, ha megmozgatjak, jatszanak vele.

A megelevenedett anyag azonban sohasem onmagat jelenti, hanem joval tGlmutat azon, azaz
jel, szimbolum, metafora.
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., ... minthogy csak szimbolum és nem személyiség, s minthogy nem sajat akaratabol agal,
hanem kiilso mechanikanak (eronek, T. E.) engedelmeskedik, a babu tokéletesen visszaadja az
emberi gyongeséget, gyarlosagot, semmiséget, tehetetlenséget, a végzetes, konyortelen vak
sors jatéekat. A babu nem mimeli az embert, csak jelképezi.” ( Hevesi Sandor)

Egy bab megtervezésénél, készitésénél tehat elsédleges szempont az, hogy mit akarunk vele
¢s altala elmondani, €s erre milyen anyag €s milyen technika a legalkalmasabb. Elséként meg
kell hataroznunk a karaktert, amelyet meg akarunk formdlni. A kiilonb6zd jellemvonasokat
azonban igen nchéz egy babun kifejezni, hiszen a babnak nincs mimikaja, nincsenek
gesztusai. Eppen ezért muszaj tipizalni, egyszeriisiteni, stiriteni, azaz a tulajdonsagok koziil
egyet-egyet, ami a karakterre leginkabb jellemz6 kiemelni, méasokat meg hattérbe szoritani.
Ezt nevezzik stilizdlasnak, ami elemi szempont a babkészitésnél. Vannak természetesen
alapvetd ,,szabalyok”, amelyek segithetnek a kiilonb6z6 karakterek megformalasanal, de
semmiképpen nem uniformizaldsrol van szo, hiszen a cél az, hogy a bab mar megjelenésével
»elmondja” ki is 6, mit képvisel az adott torténetben.

A babkészitésnél tehat nem feltétleniil a szépség a mérvado, sokkal inkabb a kifejez6 erd, a
karakter. ezért nem ritka a babjatékban a groteszk megjelenése sem.

Ez azonban nem jelenti azt, hogy egy babnak nem kell ,,szépnek”™ lennie a sz6 esztétikai,
képzOmiivészeti értelmében. Az anyaghaszndlat, a babok megmunkaltsiga, a képi vilag
megteremtése mind-mind hozzajarul ahhoz, hogy az elmesélni kivant torténet milyen erével
képes hatni a nézdre. Az esztétikailag megkérddjelezhetd latvany pedig inkabb elvesz az
lizenetbdl, mintsem erdsitené azt.

Ebben az értelemben tehat a bab, a babu mivészeti alkotas. Szentirmai Laszlo
megfogalmazasa szerint ,, ... a babu tervezése, végso megkompondlasa nemes, komoly feladat,
ami a problémamegoldo gondolkodas korébe tartozik és semmiben sem konnyebb egy sikeres
jel, logo megtervezésénél. !

Nem hagyhaté ez figyelmen kiviil akkor sem (s6t!), amikor bibliai, szakrdlis tartalmu
torténetek feldolgozéasardl beszéliink. Ebben az esetben talan még 1ényegesebb a pontos, és
esztétikailag is megfeleld megfogalmazas, hiszen egyfajta ,,igehirdetésrél” beszélhetiink.

A megvaldsulés utja
1. A torténet kivalasztasanak szempontjai

Nem nehéz kitaldlni, hogy minden babjaték azzal kezdddik, hogy kivalasztjuk a
megvalositasra szant mesét, torténetet. Szerencsésebb helyzetben vagyunk, ha a torténet adott,
mert benne van a tantervben, amelynek alapjan haladunk, illetve valamilyen tinnepkorhoz
kapcsolodik.

Le kell azonban szdgezni, hogy nem minden torténet alkalmas a babszinpadi megjelenitésre.
meg kell taldlni, fel kell fedezni azokat a torténeteket, amelyek magukban hordozzak a
dramatizalas lehetdségeét.

Miel6tt ezeket a vondsokat elemezziik, elengedhetetlen, hogy az adott torténet személyesen is
megszolitson. Fel kell tenniink magunkban és magunknak azt a kérdést, hogy hogyan hat
rank. A szoveg elemzése eldtt meg kell fogalmazni az els6 benyomasainkat, az iizenetet, ami
benniink megsziiletett a térténet olvasasa kapcsan.

Ezutan kovetkezhet a mii részletesebb elemzése. A babjaték szempontjabol a ,,j6 mli” mindig
cselekményes. Meg kell vizsgalni, hogy taldlhato-e benne dramai konfliktus (pl. jo €s rossz
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harca), mert a dramai cselekmény mindig konfliktusbol épitkezik. Ez azt jelenti, hogy a hds
elkovet valamilyen dramai vétséget, hibat és ebb6l adodik a konfliktus, amit meg kell oldani.
A torténetvalasztds masik szempontja a fohds karaktere, személyisége, esetleg kiilonleges
¢letutja, sorsa, amit be kell jarnia. A darab kivélasztasanak ennél a pontjanal a kovetkezd
kérdések meriilnek fel: Mi a célja a szereploknek? Milyen ut vezet odaig, hogy ezt elérjék?
Milyen karakterekkel van dolgunk? Milyen a szocialis hatteriik? Milyen kapcsolataik vannak?
Milyen fejlédésen mennek keresztiil a dramaturgiai folyamatban?

A bibliai torténetek nagy tobbsége alkalmas arra, hogy babjatékban feldolgozzuk, hiszen
viszonylag egyszerli, egyenes szalu cselekményiik van, megtaldlhatdak benne a kiilonb6z6
jellemek, karakterek, konfliktusok, majd a megoldas, feloldas is. Mivel egy-egy torténet
kibontasa igen Osszetett, nem fontos, hogy minden 6ran mas és mas torténettel foglalkozzunk.
Sokkal érdekesebb, izgalmasabb lehet, ha egy torténetet teljes mélységében feltarunk. Nem
szlikséges nagyszabasu el6adasokban gondolkodni, csupén fel kell fedezni azokat a technikai
megoldasokat, amelyeket orai keretek kozott is meg tudunk valdsitani. Erdemes inkdbb a
szinvonalra figyelniink, mert a képek, jelképek, amiket alkotunk és a gyerekek elé tarunk,
rogziilnek. Egy-egy bibliai torténet esetében erre még fokozottabban vigyaznunk kell, hiszen
valamilyen médon istenképet formalunk, teremtiink altaluk.

A bibliai torténetek feldolgozasdnak metddusa gyakorlatilag megegyezik a mar kordbban leirt
modszerekkel, és a babkészitésnél is ugyanazok a szempontok érvényesiilnek. Egyvalamire
azonban figyelniink kell. A bdbdarab nem babokkal elmondott prédikacié! Nem sziikséges
tanulsagot levonni, megmagyarazni a torténteket, hiszen, ha valoban a mélyére mentiink a
torténetnek, az onmagat fogja feltarni eldttiink és a nézok eldott.

2. Gyakorlati szempontok

Miutan megtortént az adott mi, torténet elemzése személyes €s dramatikus szempontbdl, meg
kell vizsgalni néhany praktikus szempontot is.

A jaték megtervezése soran figyelembe kell venniink a korosztalyt, mind a jatszok, mind a
nézOk tekintetében. Lehetséges az, hogy gyerekek jatszanak gyerekeknek, esetleg
felnbtteknek, vagy forditva, felnbttek gyerekeknek. Az is eléfordulhat, hogy hittanéran a
katechéta mutat be egy torténetet, vagy jelenetet a csoportnak motivacidként, vagy
feldolgozasként. Ezeknek a lehetdségeknek a felvetése azért fontos, mert mindegyik szitudcid
mas és mas elgondolast kivan.

Elsddleges szempont a szoveg érthetdsége, kovethetOsége, hiszen a jatékban szerepld
gyermek csak ugy tudja atélni a szerepét, ha érti annak lényegét, a nézdtéren il6 gyermek
figyelme pedig szintén akkor tarthato fenn, ha tudja kdvetni a torténet folyasat.

Az iddvel 1s nagyon bolcsen kell ,,gazddlkodnunk”. Egy darabon beliil aranyaiban kell
latnunk, hogy mire mennyi id6t szanunk. Ha van benne egy kicsit lassabb, nehezebb rész,
érdemes feloldani egy kis humorral, figyelemfelkeltd jelenettel, viszont amennyiben
lehetséges keriilni kell a hosszl, terjedelmes monolégokat. Helyette inkabb dinamikus
parbeszédek megalkotasara kell torekedni. A béabjaték nem ,.tri” a sok szoveget, inkabb
mindig a jatékra, mozgasra helyezddjon a hangstly. A mit tehat mozdulatokkal, cselekvéssel
ki tudunk fejezni, azt nem sziikséges ,,elmondani. Ezért példaul narrator alkalmazésa is csak
akkor indokolt, ha bizonyos részeket masként nem tudunk megoldani.

A babozo gyerekek esetében figyelembe kell venniink az adott korosztaly fizikai képességeit
is. Sokan ragaszkodnak a kesztylis babjatékhoz, ami igen nagy fizikai igénybevételt és
kitartast kovetel a jatszotol, foként, ha hosszl ideig kell a babot a paravan folé¢ emelni. Ez egy
kisebb gyermek esetében figyelemvesztéshez, adott esetben a darab szétesésé¢hez vezethet.
Igen fontos, gyakorlati kérdést vet fel a kiilonb6z6 effektek, zenedarabok alkalmazasa is, mert
egy-egy jelenetet sokszor ezek tesznek hangsulyossa. zenével, hangokkal fokozhatjuk a



fesziiltséget, de lehet lecsendesitdé hatdsa is, sOt az id6 muldsat, a szinek valtozadsat is
jelezhetik. Nem beszélve arr6l, hogy a zene mindig igen erds érzelmi hatast valt ki.
Természetesen legjobb az €16, hangszeres zene alkalmazasa, de ha erre nincs lehetség, akkor
is a darab ,,méretéhez” kell zenét valasztani. Tobbnyire tartozkodni kell a nagyzenekari
mivektol, hacsak nem kivanja meg a darab, vagy a dramai helyzet.

Befejezés

Mara azt kell latnunk és tapasztalnunk, hogy a verbalitas erejét vesztette. Nem a Biblia szavali,
hiszen azok o6rok érvényliek, hanem a mi szavaink. Kiilondsen a fiatalabb nemzedékeknél
érezhetd, hogy sokkal inkabb a vizualitds vilagaban élnek. Az egymas felé intézett szavak
nagy tobbsége ma mar csak valamiféle roviditett izenethalmaz.

Eppen ezért érdemes megfontolnunk, hogyan lehet felszinre hozni Gjra azokat a kozlési
formakat, amelyeket elfeledtiink, de amelyek ma is hatasosak lehetnek, és hogyan lehet ezeket
protestans gondolkodasmddunkba beépiteni.

Els6ként a szimbolumok jelentéségére hivnam fel a figyelmet. Manapsag naponta hasznalunk,
alkalmazunk Un. profan szimbolumokat, jelképeket az egymassal vald6 kommunikacionkban
is. Gondoljunk csak a mobiltelefonok, szamitogépek kis ikonjaira, amelyek segitségével
percek alatt kapcsolatba keriilhetiink egymassal. Barmennyire elidegenitdnek tartjuk is ezeket,
tudomasul kell venniink, hogy ezek a mi ikonjaink, amelyeket mi alkottunk magunknak,
magunkrol.

Vannak azonban 6rok érvényl jelek, szimbolumok, amiket ma mar kevésbé hasznalunk és
értiink. Ilyenek a wvallasi, bibliai jelképek, amelyeknek az a szerepiik, hogy tulmutatva
onmagukon rairanyitsdk a figyelmiinket egy masik, 1étezd valdsagra és arra, hogy az ember
ma is kapcsolatba keriilhet ezzel a valdsaggal.

Mivel a babjaték alapvetden jelképrendszerre, szimbdlumokra épiild miifaj, érdemes ujra
befogadni az egyhazba. Ebben a miifajban ugyanis — ha azt jol alkalmazzuk — kép és szo
egyarant visszanyerheti méltosagat.

Masrészt, ha elfogadjuk azt a megallapitast, hogy életiink legfébb feladata a kiteljesedés,
akkor az is igaz, hogy az egyhaznak ebben kell segitenie az embert ,,szolgalataival”. A
kiteljesedés atéléséhez nem csak egy Ut vezethet, hiszen mindannyian mas lehetdségeket
kapunk. Mégis vannak olyan formak, eszkozok, amelyek a tajékozodast segithetik ezen az
uton.

A babjatek 1s egy ilyen, mély tartalommal megt6lthetd forma — eszkdz, ami az egyhazban is
betoltheti ,,1¢éleksegitd” funkciojat.
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